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Kontrollutvalgets beretning for 2025 for Stjernen Hockey Fredrikstad Elite 

I henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved kontrollutvalget i sin beretning. 

Kontrollutvalget skal påse at Stjernen Hockey Fredrikstad Elites virksomhet drives i samsvar med 
klubbens og overordnet organisasjonsledds regelverk og vedtak, og ha et særlig fokus på at 
klubben har forsvarlig forvaltning og økonomistyring, at midler benyttes i samsvar med lover, 
vedtak, bevilgninger og økonomiske rammer.   

Kontrollutvalget skal forelegges alle forslag til vedtak som skal behandles på årsmøte, og avgi en 
uttalelse til de saker som ligger innenfor sitt arbeidsområde.  

Kontrollutvalget skal avgi en beretning til årsmøte. 

Etter noen innkjøringsproblemer, har vi etablert et godt samarbeid med det nye styret. Det er 
oppnådd en felles forståelse av hvordan informasjonsutvekslingen fra styret til kontrollutvalget 
skal foregå, og styret vil etablere rutiner for dette. 

Vi har utført følgende handlinger: 

Kontrollutvalget har avholdt fire fysiske møter og hatt løpende dialog på telefon og e-post.  

Vi har avholdt to telefonmøter med styrets leder og ett fysisk møte med styrets leder og ett 
styremedlem. 

Vi har gjennomgått protokoll for årsmøtet 2025, styrets protokoller, samt andre dokumenter 
utvalget har funnet det nødvendig å gjennomgå.  Vi har gjennomgått styrets årsberetning for 
2025, det styrebehandlede årsregnskapet for 2025 samt budsjett for 2026. 

Vi er forelagt revisors beretning.  

Regnskapet viser et overskudd på kr 620 394, og ved årsavslutning 2025 en negativ egenkapital 
på kr 1 628 464. 

Kontrollutvalgets har følgende merknader til forvaltningen av Stjernen HFE: 

Styret fortjener honnør for å ha fått kontroll på økonomien og for å ha levert et positivt resultat for 
regnskapsåret 2025. Dette var helt nødvendig for fortsatt drift. 

Egenkapitalen er imidlertid fortsatt negativ. Styret har budsjettert med et overskudd på kr 
480 000 for 2026. Budsjettet krever tett oppfølging for at den positive utviklingen skal fortsette.  I 
tillegg bør det være tett dialog med NIHF underveis i sesongen. 

Vi viser for øvrig til revisors beretning for 2025. 

Basert på det materialet vi har fått oss forelagt, er det ikke grunnlag for ytterligere merknader ut 
over det som framgår av denne beretningen. 

Konklusjon 

Det er kontrollutvalgets konklusjon at styret i Stjernen Hockey Fredrikstad Elite har utført de 
oppgaver som de er tillagt. Kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og årsregnskap for 
2025 godkjennes av årsmøtet. 

Forslag fra styret til vedtak på årsmøte 

Kontrollutvalget er forelagt følgende forslag fra styret til vedtak på årsmøte: 

«Styret gis fullmakt til å inngå en låneavtale oppad begrenset til kr. 1.500.000,- på ordinære 
markedsmessige vilkår.» 
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Det framgår av styrets årsberetning at likviditeten er anstrengt, og at styret ønsker finansiering 
for å bedre denne. 

Kontrollutvalget er ingen bemerkninger til forslaget. 

 

Fredrikstad. 19.03.2025 

 

Pål Gjermundsen   Terje Helgesen                    Carl Henrik Lyngås 
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I henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved kontrollutvalget i sin beretning. 


Kontrollutvalget skal påse at Stjernen Hockey Fredrikstad Elites virksomhet drives i samsvar med 
klubbens og overordnet organisasjonsledds regelverk og vedtak, og ha et særlig fokus på at 
klubben har forsvarlig forvaltning og økonomistyring, at midler benyttes i samsvar med lover, 
vedtak, bevilgninger og økonomiske rammer.   


Kontrollutvalget skal forelegges alle forslag til vedtak som skal behandles på årsmøte, og avgi en 
uttalelse til de saker som ligger innenfor sitt arbeidsområde.  


Kontrollutvalget skal avgi en beretning til årsmøte. 


Etter noen innkjøringsproblemer, har vi etablert et godt samarbeid med det nye styret. Det er 
oppnådd en felles forståelse av hvordan informasjonsutvekslingen fra styret til kontrollutvalget 
skal foregå, og styret vil etablere rutiner for dette. 


Vi har utført følgende handlinger: 


Kontrollutvalget har avholdt fire fysiske møter og hatt løpende dialog på telefon og e-post.  


Vi har avholdt to telefonmøter med styrets leder og ett fysisk møte med styrets leder og ett 
styremedlem. 


Vi har gjennomgått protokoll for årsmøtet 2025, styrets protokoller, samt andre dokumenter 
utvalget har funnet det nødvendig å gjennomgå.  Vi har gjennomgått styrets årsberetning for 
2025, det styrebehandlede årsregnskapet for 2025 samt budsjett for 2026. 


Vi er forelagt revisors beretning.  


Regnskapet viser et overskudd på kr 620 394, og ved årsavslutning 2025 en negativ egenkapital 
på kr 1 628 464. 


Kontrollutvalgets har følgende merknader til forvaltningen av Stjernen HFE: 


Styret fortjener honnør for å ha fått kontroll på økonomien og for å ha levert et positivt resultat for 
regnskapsåret 2025. Dette var helt nødvendig for fortsatt drift. 


Egenkapitalen er imidlertid fortsatt negativ. Styret har budsjettert med et overskudd på kr 
480 000 for 2026. Budsjettet krever tett oppfølging for at den positive utviklingen skal fortsette.  I 
tillegg bør det være tett dialog med NIHF underveis i sesongen. 


Vi viser for øvrig til revisors beretning for 2025. 


Basert på det materialet vi har fått oss forelagt, er det ikke grunnlag for ytterligere merknader ut 
over det som framgår av denne beretningen. 


Konklusjon 


Det er kontrollutvalgets konklusjon at styret i Stjernen Hockey Fredrikstad Elite har utført de 
oppgaver som de er tillagt. Kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og årsregnskap for 
2025 godkjennes av årsmøtet. 


Forslag fra styret til vedtak på årsmøte 


Kontrollutvalget er forelagt følgende forslag fra styret til vedtak på årsmøte: 


«Styret gis fullmakt til å inngå en låneavtale oppad begrenset til kr. 1.500.000,- på ordinære 
markedsmessige vilkår.» 







Det framgår av styrets årsberetning at likviditeten er anstrengt, og at styret ønsker finansiering 
for å bedre denne. 


Kontrollutvalget er ingen bemerkninger til forslaget. 


 


Fredrikstad. 19.03.2025 


 


Pål Gjermundsen   Terje Helgesen                    Carl Henrik Lyngås 
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