
 
 

 Velkommen til Stjernens sommercamp 2018. 
 

Det er nå bekreftet at vi også i år kan ønske velkommen til sommercamp i 
Stjernehallen uke 33.  
Påmeldingsskjema er nå tilgjengelig via linken på stjernenung.no, og opplegget 
blir denne gang mer fokus på individuelle ferdigheter/skills-øvelser med 1 økt på 
is og 1 økt utenfor is med kølleteknikk/bevegelsestrening hver dag. 
 
Campen ledes av Stjernen Ungs sportsjef Robin Adamsson og Stjernen Elites 
Darren Treloar. Medhjelpere fra Stjernens øvrige trenere og noen U21-spillere. 
Campen er også åpen for spillere fra andre klubber. 
 
Dager:    Mandag 13. august-torsdag 16. august. 
For hvem: For alle spillere født 2003-2009 med «først til mølla»-

prinsippet...begrenset antall plasser. 
Pris:   Kr. 1.250,- 
 Hva inngår daglig: Skillstrening på isen. 
    Kølleteknikk utenfor hallen. 
    Mellommåltider med brød/frukt/yoghurt. 

Alle deltakere får egen trøye med logo. 
Foreldre/voksne:  Det blir mange barn og vi trenger hjelp fra foreldre/voksne 

til å passe på. Kryss av for 2 dager med hjelp og få halv 
påmeldingspris!  

Påmeldingsfrist: 30. juli 2018. 
Betaling:  NB: Korrekt beløp må betales inn på konto: 1000.12.88151 

innen 2.8.2018. 
Program: Endelig program med tider og info blir tilgjengelig på 

stjernenung.no i starten av august. 
 

 
Meld dere på via innlegget på stjernenung.no senest 30. juli!  
Vi ønsker alle en riktig god sommer! 

 
 


